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Association Sportive

Mercredi 20 Novembre 2019

CROSS DEPARTEMENTAL

Ce mercredi a lieu le Cross Départemental, événement phare en Indre-et-Loire, ol plus de 2000 éléves des colléges
et lycées du département se retrouvent au Domaine de Candé a Monts.

Les éléeves parcoureront les distances suivantes :

- Benjamines : 1880 m

- Benjamins : 2200 m

- Minimes Filles : 2200 m

- Minimes Gargons : 3250 m

- Cadets : 4620 m

- Cadettes : 3250 m

Tous les éléves volontaires peuvent participer, dans la limite de 55 places. Il faut donc s'inscrire le plus vite possible
sur le tableau de I'AS pour étre sOr d'avoir une place.

Les éléves inscrits doivent manger au collége, y compris les éléves externes.

Début & 12h00 au college.

Retour a 17h30 au collége.
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Attention : prévoir un repas froid, sa tenue de sport, son tee-shirt de I'AS, une tenue chaude et imperméable, et des
chaussures de rechange.
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