Bonjour atous ! Dans le cadre du programme...

https://clg-phili ppe-de-commynes-tours.tice.ac-orleans-tours.fr/eval/spip.php?article429

Bonjour atous ! Dans le cadre

du programme...

- PHARE : lutte contre le harcelement -

Date de mise en ligne : vendredi 30 janvier 2026

Copyright © Collége Philippe de Commynes - Tous droits réservés

Copyright © College Philippe de Commynes Page 1/2


https://clg-philippe-de-commynes-tours.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/spip.php?article429
https://clg-philippe-de-commynes-tours.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/spip.php?article429

Bonjour atous ! Dans le cadre du programme...

Bonjour a tous !

Dans le cadre du programme national de lutte contre le harcélement, I'équipe PHARE vous propose un ensemble de
ressources et de documentation.

Le site internet https://www.internetsanscrainte.fr/ vous met a disposition :

[-] des dossiers d'information sur les réseaux sociaux, le cyber-harcelement, les jeux vidéos, la parentalité
numérique, la fabrique de l'information, I'lA...

[-] des activités en ligne (questionnaires, vidéos, jeux,...) pour interroger notre rapport aux outils numériques

[-] des parcours d'auto-formation pour sensibiliser au cyberharcélement, aux problématiques du vivre ensemble et de
I'empathie, donner des clés pour agir et

accompagner les jeunes

En piéce jointe a ce message, vous trouverez également des flyers synthétisant le programme PHARE et le
protocole de prise en charge en cas de harcélement.

Enfin, nous vous signalons I'application Fantomapp, développée par la CNIL.

Cette application a pour objet d'aider les 10-15 ans en cas de problémes (cyberharcélement, piratage de compte,
usurpation d'identité, chantage sexuel, arnaque en ligne, suppression de contenu...). Selon les cas, il vous sera
proposé une redirection vers les bons interlocuteurs (institutions, associations) et des conseils pratiques.

Cette application propose également des outils de protection (testeur de mot de passe, flouteur de photo, test de
visibilité), mais aussi des tutoriels personnalisés (pour Instagram, TikTok, Snapchat, X, WhatsApp, mettre son
compte en privé, activer la double authentification, désactiver la géolocalisation, bloquer les pubs personnalisées,
empécher I'IA d'exploiter ses données, gérer qui peut nous contacter...)

Pour plus d'informations, veuillez suivre le lien : https://pedagogie.ac-orleans-tours.fr/spip.php?article3955

Bien cordialement
E. Hantzberg pour I'équipe PHARE
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